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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования МАОУ «Городская гимназия № 1» 

направлен на обучение, воспитание и развитие учащихся, способных к активному интел-
лектуальному труду, успешной адаптации в современном обществе, на формирование вы-
сокообразованной интеллектуальной личности, готовой к творческой и исследовательской 
деятельности в различных областях фундаментальных наук. 

В основе формирования учебного плана использована следующая нормативно-пра-
вовая база: 
- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
в действующей редакции; 
-  Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» в действу-
ющей редакции; 
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка орга-
низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-
ным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» в действующей редакции; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпиде-
миологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-
ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-
века факторов среды обитания». 

Особенностью основного общего образования в гимназии является углубленное 
изучение предмета Русский язык в 5-9 классах. 

Учебный план 5-9 классов разработан для пятидневной учебной недели.  
Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 5-9 классов представлена 
учебными предметами обязательных предметных областей в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования. Часть, фор-
мируемая участниками образовательных отношений, в целях обеспечения индивидуальных 
потребностей обучающихся, представлена учебными курсами, обеспечивающими различ-
ные интересы обучающихся: Общение (5 классы), Психология и личность (7 классы), Фор-
мула успеха (9 классы), Робототехника (8б, 9б классы), Учусь создавать проекты (8 классы), 
Основы духовно-нравственной культуры народов России (5-6 классы), Финансовая грамот-
ность (5б, 7б, 6, 8 классы) 

Классы углубленного изучения предмета Русский язык - 5а, 6а, 7а, 8а, 9а. Выбор 
предмета, изучаемого углубленно, фиксируется письменными заявлениями родителей. Об-
щеобразовательные классы - 5б, 6б, 7б, 8б, 9б. 

В 5а   классе программа углубленного изучения русского языка реализуется в объеме 
6 часов, 6а классе – 6 часов, 7а классе – 5 часов, 8а, 9а классах – 4 часов. 

Третий час физической культуры реализуется через спортивно-оздоровительное 
направление внеурочной деятельности -  курс «Спортивные игры». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5, 
6 классах реализуется как отдельный предмет, в 9 классе -  как спецкурс «Путешествие в 
прекрасное», в 7, 8 классах - через изучение предметов других предметных областей и реа-
лизацию внеурочной деятельности. 

Основы безопасности жизнедеятельности изучаются в 8-9 классах. В целях форми-
рования культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопас-



ного и здорового образа жизни изучение Основ безопасности жизнедеятельности в 5-7 клас-
сах осуществляется через изучение предметов других предметных областей, реализацию 
внеурочной деятельности и   классные часы.  
 Согласно п.47 Устава МАОУ «Городская гимназия № 1» при проведении занятий по 
иностранному языку, информатике, технологии, а также в части учебного плана, формиру-
емой участниками образовательных отношений, возможно деление класса на группы при 
наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных 
условий).  
 Согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля и про-
ведении промежуточной аттестации учащихся в МАОУ «Городская гимназия № 1» проме-
жуточная аттестация является обязательной для обучающихся 5-9 классов. Аттестация по 
итогам четверти   осуществляется по текущим отметкам, отметки выставляются на основе 
отметок текущего контроля. Годовая отметка выставляется путем нахождения средней 
арифметической отметки результатов учебных четвертей. Годовая отметка выставляется 
целым числом в соответствии с правилами математического округления. В случае спорной 
отметки определяется среднее арифметическое всех средних баллов за четверти и округля-
ется до целого числа.  Округление результата проводится в пользу обучающегося по пра-
вилам математического округления. 

 Учебный план 5-9 классов способствует формированию у обучающихся умений и 
способов деятельности, связанных с решением практических задач, социальной адаптации 
гимназистов, их общественному и гражданскому самоопределению, удовлетворению   по-
знавательных интересов в различных сферах человеческой деятельности. 
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Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 6 5 11 6 6 12 5 4 9 4 3 7 4 3 7 46 46 

Литература  3 3 6 3 3 6 2 2 4 2 2 4 3 3 6 26 26 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3/6 9 3 3 6 3 3 6 3 3 6 3 /6 3 /6 12 30 39 
Математика и информатика Математика  5 5 10 5 5 10          20 20 

Алгебра        3 3 6 3 3 6 3 3 6 18 18 
Геометрия        2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 
Вероятность и статистика       1 1 2       2 2 
Информатика        1 /2 1 /2 4 1 1 2 1/2 1/2 4 6 10 

Общественно-научные пред-
меты 

История   2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 20 20 
Обществознание    1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 8 8 
География 1 1 2 1 1 2 2 2 4 2 2 4 2 2 4 16 16 

Естественнонаучные пред-
меты 

Физика        2 2 4 2 2 4 3 3 6 14 14 
Химия           2 2 4 2 2 4 8 8 
Биология  1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 4 2 2 4 14 14 

Основы духовно-нравствен-
ной культуры народов России 

Основы духовно-нрав-
ственной культуры народов 
России 

1 1 2 1 1 2          4 4 

Искусство  Изобразительное искусство  1 1 2 1 1 2 1 1 2       6 6 
Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2    8 8 

Технология Технология  2/4 2/4 8 2/4 2/4 8 2/4 2/4 8 1/2 1/2 4    14 28 
Физическая культура и ос-
новы безопасности   

Физическая культура 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 20 20 
Основы безопасности и 
жизнедеятельности 

         1 1 2 1 1 2 4 4 

Итого  28 27 55/62 
 

29 29 58/62 31 30 61/66 31 30 61/63 
 

31 30 61/69 296 323 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-
шений 

1 2 3/4 1 1 2 1 2 3/6 2 3 5 2 3 5/8 18 24 

Спецкурс «Путешествие в прекрасное»             1 1 2 2 2 
Спецкурс по психологии «Общение» 1 1/2 3             2 3 
Спецкурс по психологии  «Психология и личность»       1 /2 1 /2 4       2 4 
Спецкурс по психологии  «Формула успеха»             1/2 1/2 4 2 4 
 Финансовая грамотность  1 1 1 1 2  1 1 1 1 2    6 6 
Элективный курс «Учусь создавать проекты»          1 1 2    2 2 
Робототехника           1 1  1 /2 2 2 3 
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29  30 30  32 32  33 33  33 33  314  
С учетом деления на группы   58/66   60/64   64/72   66/68 
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