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JlomosHUTENBHAS 001IIEpa3BUBaOIas Iporpamma «Xopeorpadus» paccMoTpeHa u yTBepkaeHa Ha 3aceqannu HMC rumuazuu npotokon Nel ot
29.08.2023 roga u yrBepkaeHa mpukazom aupexropa Ne 185 ot 30.08.2023 rona

["apMoOHUs IBUXKEHUS — 3TO COTVIACOBAHHOCTD IMOJIOKEHUS TEJIa U €r0 MBIIIEYHOTO ACHCTBUS € MIPE0I0JIeBaeMbIM conpoTuBiaeHueM. Koraa ectb
TapMOHMSI, IBIKEHUS NMPUOOPETAIOT KPACOTY M BBIPA3UTENBHOCTh. JlOMONHUTENbHAS 00IIepa3BUBaroOIIas mporpamma. J{jas MaccoBOro BOBIICUCHHS
ydamuxcs 0e3 crenuagbHOro 0TOopa B TaHIEBAIBHYIO Cpely B TMMHA3HH peajn3yeTcs NOTOTHUTENbHAs 00Iepa3BUBaIOIIas MporpaMma «Xopeo-
rpadus» (mamee — mporpamma «Xopeorpadus»). [Iporpamma «Xopeorpadus» HampaBieHa Ha pa3BUTHE MY3bIKAIBHO-IBUTATEIILHON KyJIbTYphl Ha
OCHOBE MPUHITUIIOB OPTraHMYECKOTO CIUSHUS IBWKEHUS U MY3BIKH: MY3BbIKAJIbHO-/IBUTATEIIbHBIC HABBIKHU, XY0’KECTBEHHBINH BKYC, CIOCOOHOCTH IOJI-
HOLIEHHOTO BOCHPUSTHUSL MY3bIKaJIbHOTO TPOU3BEICHHUS.
B mporiecce y4eOHBIX 3aHATHI MPOUCXOIUT CHUKCHHE Pa0OTOCIIOCOOHOCTH, YXYyAIIAETCSl BHUMAHUE, MaMATh, B PE3yJIbTaTe ITUTEIHLHOTO MOAIEpKa-
HUSl CTATHCTUYECKOU MO3bI HApPYyIIAeTCs OCAHKA, YBEIMYMBACTCS TEHCHIIMS K HAKIOHY ToJoBbl. Ha 3aHSATHSX MO JOMOIHUTENBHON O0IIepa3BUBAO-
et mporpamme «Xopeorpadus» yBeIUIHUBACTCS 00BEM JIBUTATEIIBHON aKTUBHOCTH, KOTOPBIN OKa3bIBAaCT 3HAUUTEIHHOE BIUSHUE HA TIOBBIIIICHHE YM-
CTBEHHOW aKTHBHOCTH, Pa3BUTUE (PU3MUECKUX Ka4eCTB, (YHKIIMOHATHHOE COCTOSIHUE CEPICYHO-COCYANCTON U HEPBHOW CHCTEMBI. [[BHKEHUE B pUTME
U TEeMIIe, 3aJJaHHON MY3BIKOH, CIOCOOCTBYET PUTMHYHON paboTe BCEX BHYTPECHHUX OPTaHOB M CHUCTEM, UYTO MPH PETYJSPHBIX 3aHATUSX BEACT K 0OIIIe-
My O3J0pPOBIICHUIO OpraHu3Ma. [[BHKeHHE CTUMYJIHPYET MPOIECCH POCTa, Pa3BUTHE U (DOPMHUPOBAHHS OpraHU3Ma, CIIOCOOCTBYET CTAHOBICHUIO U CO-
BEPIICHCTBOBAHUIO BBICIICH MICUXUYECKON U AMOIIMOHAIBHOU Chepbl, aKTUBU3UPYET JIEATEIHHOCTh KU3HEHHO BAXKHBIX OPTaHOB M CHCTEM, MOJIEPKHU-
BaeT U Pa3BUBACT UX, CIIOCOOCTBYET MOBBIICHUIO OOIIETO TOHYCA.
Heap mporpammbl — GOpMUPOBAHKE 3HAHHUA ¥ YMEHUHN B 001acTu Xopeorpaduueckoil KyIbTypbl, OCHOB 3JI0pPOBOTO 00pa3a KU3HU, PA3BUTHE UCIIOJI-
HUTEJbCKUX CIIOCOOHOCTEH yJamuxcsi, TBOPUYECKON CaMOCTOSATEILHOCTH TOCPEACTBOM OCBOCHUS ABUTATEIHHON JAESITEILHOCTH.
JlanHas 1eab IpeanoiaraeT BoIIOJIHEHUE CIEIYIOUUX 3a4a4:
- YKpEIUJICHUE 3[I0POBBSl MOCPEICTBOM DPAa3BUTHUS (PU3UYECKHX KA4YeCTB M MOBBIMICHHS (DYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOXHOCTEH >KH3HEOOECIIeUMBAIOIINX
CUCTEM OpraHU3Ma;
- popmupoBaHue y AeTel BHIPA3UTEILHOCTH, TNIACTUYHOCTH, TPAIIMO3HOCTH JBHUKCHHM, TIOOBU K XOpeorpadudecKoMy UCKYCCTBY;
- BOCIIUTaHHUE XYA0KECTBEHHOI'O BKYCa;
- pa3BHUTHE MY3BIKAIBHBIX U TAHIIEBAILHBIX CIOCOOHOCTEH yJamuxcsi, apTHCTU3Ma, TBOPYECKOTO BOOOPAKECHHS;
- BOCITUTaHHUE TaKUX JIMYHOCTHBIX KaYeCTB, KaK TPYAOIIO0HE, TOJIEPAHTHOCTh, yMEHHE paboTaTh B TPYIIIE, mape.
JlomosHuTENbHAS 001IEpa3BUBaIOIas Iporpamma «Xopeorpadus» pacCUnTaHa Ha TPU roa 00ydeHus. 3aHsaTus NpoBoasaTcs 1 pa3 B Henenro, Bcero 34
yaca. KonuuectBo ywamuxcs B rpymme — 12 - 15 dyenoBek. 3aHATHS MPOBOASITCS B CIIEUAIbHO 000pyA0BaHHOM 3aie (kiacce). Kaxaplid yuarnmiics
JOJHKEH UMETh TPEHUPOBOUHYIO (opMy. 3aHATHS IPOBOAITCS B COOTBETCTBHH C YYEOHBIM IIAHOM, TI0 OKOHYAHUH KQXKJOTO MOJYTOAMS TPOBOIUTCS
KOHTPOJIBHOE 3aHSITHE.
dopmbl IPOBeIeHUS 3AHATHI: IPE3CHTAIINN, UHAUBUAYaJIbHas, TPYIIOBasi, KOJUICKTUBHAS 1€ATEIbHOCTb.

I'on o0yuenus Bospact yyacTHUKOB BozpacThHas nepuonuzanus npo- | KonuuectBo 3ansaTuii B | IIpogomkuTenbHOCTh OJJHO-
I'PAMMBI HEJIENI0 I'0 3aHATUS
1 8-9 ner 2 kyace 1 lu.




2 9-10 ner 3 kiacc 1 lu.
3 10-11 ner 4 xnacc 1 lu.
O6beM mporpammel — Bcero 102 gacos: 1 roa obyuenus — 34 yaca, 2 rox ooyuenus — 34 gaca, 3 rog oOydenus — 34 daca.

Copeprxanue nmporpaMmbl
[Tporpamma HampaBiieHa Ha IpUOOIIEHUE JIeTe K XOpeorpapuuecKoMy MCKYCCTBY, SCTETUYECKOE BOCIUTAHUE YYAIUXCS, IPHOOPETEHNE OCHOB HUC-
MOJTHEHHUSI KJIACCHYECKOT0, HApOJHOT0, COBPEMEHHOT0 TaHIa, (OpMUPOBAHHE PAa3HOCTOPOHHEH TBOPUYECKOW JMYHOCTH pebéHka Xopeorpaduueckoe
00pa3oBaHKE - ITO OIPOMHBIM TBOPUECKUN MOTEHLMAN B PA3BUTUH XYJ0XKECTBEHHO-ICTETHUECKOM KYJIBTYphl OOIECTBa B 1eJIOM. VI3BECTHBIN oTede-
CTBEeHHBIH rcuxosior Beirorckwuii JI.C. mogu€pkuBain ABUraTeIbHYIO MPUPOTY IICUXUYECKOTO Mpoliecca y JIeTe, JeiCTBEHHOCTh BOCCO3/1aHusl 00pa30oB
«IIpH TIOCPEJICTBE COOCTBEHHOro Tesay. CienoBaTenbHO, TaHEL ¢ ero 0oratoil 00pa3HO-Xy10KECTBEHHON CUCTEMOM, 0€3yCIIOBHO, UIPAeT KIIOYEBYIO
POJIb B Pa3BUTHU MPOAYKTUBHOI'O BOOOPaKEHUS U TBOPUECTBA.

ITepBrlii rox 00yuenust
OcHoBHas 3aayda rnepBoro rojga o0yueHHst AaTh JETSIM IEpBOHAYAIBHYIO XOpeorpaduyecKyro MOAr0TOBKY, pa3BUTh OOIIYIO0 My3bIKaJIbHOCTh, 4YB-
CTBO puUTMa U C(bOpMI/IpOBaTI: Y HUX OCHOBHBIC ABHUI'daTCIILHBIC KaUCCTBA U HABBIKHU, HCOGXOI{I/IMBIC JJIA 3aHATHUA TaHLICM.

Tema 1.1. PurtmMuka

1.BBenenne. 3HaKOMCTBO € IPEAMETOM «XOpeorpadusi».

2.YupaxXHEeHus Ha pa3BUTHE XYA0)KECTBEHHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH

3. OcBoeHME yIpaKHEHUH JUIs1 pa3BUTHSL «MBILIEYHOTO UyBCTBa»

4. IlpoctpancTBeHHas opueHTanus. [locTpoeHue B KOJIOHHY 10 OIHOMY, 110 J1Ba B IBM)KEHUH, HA MECTE
5. DnemMeHTbl NapTepHON THMHACTUKU

6. Onpenenenue u nepegaya B JBMKEHUH XapaKTepa, TEMIIA, IMHAMUYECKUX OTTEHKOB B MY3bIKE
7. YpakHeHUs 1715 pa3BUTHSI OTAEIBHBIX IPYIIIT MBILIIY

Tema 1.2. Dj1eMeHTBI KJIaCCHYECKOro TaHIa

1.IlocTanoBka pyk, HOT, KopIryca

2. Ilo3unuu pyk (moaroroBurenpHas, 1)

3. Io3uuuu Hor (V1, 111, 1, IT)

Tema 1.3. DiieMeHTBI HAPOJHOI0 M HCTOPUKO-OBLITOBOI0 TAHLA

1. IlocTaHoBKa pyK, HOT, KOpILyca, FOJIOBBI

2. IpucraHoii mar no VI mozunuu (¢ nemu mive u 6e3 1eMu miue)

3. IlpuTons! (oguHapHbIE, ABOWHBIE, TPOHHBIE)

4. Xnonku (oMHApHBIE, 1BOMHbIE, TPOIHbIC)

5. «OKypaBinuHblii mar» (1ar ¢ HoJCKOKOM)



Tema 1.4. Tanubl, XOpoBOABI, MY3bIKAJbHBIC HTPBI

1. PasyuuBanue neTckoil monbku «/laBai npykuth!»

2. Pa3zyuunBaHue 371€MEHTOB JAE€TCKOro TaHna « Tom u Xjaom»

3. Jlerckuii TaHen «Tom 1 XJjom»

4.IloctaHOBKa PYK, HOT, KOpPITyca, TOJIOBBI B UICTOPUKO-ObITOBOM TaHLe [1a ne rpac (M/p 2/4)
5.Pa3zyunBanue 31eMEeHTOB UCTOPUKO-ObITOBOTO TaHua Ila ae rpac (M/p 2/4)
6.My3bikanbHas urpa «Baumanue, My3bikal»

7. TanueBanbHbil 3TI01 «Bo cany im, B oropoze!»

8.My3bIKkaiibHas urpa «Y3Hail CBOIO My3bIKY !»

9. TaureBanbHbIN 3TIOA «[ I[MHTBUHEDY

10. Purmuueckas pazmunka «Koao60k»

11.®Dpaniy3ckas necHs-urpa « Tanen MaJeHbKUX yTAT»

Bropoii rox o0yuenus
Tema 2.1. PurtmMuka
1. Onpenenenue u nepegaya B JBMKEHUH XapaKTepa My3bIKH, TEMIIA
2.YupaxXHeHUs Ha pa3BUTHE XYA0)KECTBEHHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
3.CuipHBIE U cl1a0bIe 10
4 IIpocTpaHCTBEHHAs! OpHeHTaIMs (CBOOOJHOE pa3MelleHue, BO3BpAIllCHHE B KOJIOHHY, KPYT, JTMHUIO)
5. My3bikanbHbIl pazmep 2/4, 3/4
6.IlapTepHas ruMHacTUKa
7.IIpocTpaHcTBeHHAS OpUEHTAIUS (KPYT-THHHS)
8.YpakHEeHUs Ha pa3BUTUE «MBIIIEYHOTO YyBCTBa» U OTAEJIbHBIX I'PYIII MBbIIIIIL
TeMma 2.2. DjIeMeHTBI KJIaCCHYECKOro TaHIa
1.PazyunBanue 1 BINOJIHEHHE OaTMaH TaHAIO BIiepel, B cTopony (I mo3urus Hor)
2. Ileperu6s! kopmyca (mop ae 6pa)
Tema 2.3. DjieMeHTBI HAPOJHOI0 M HCTOPHKO-0BLITOBOI0 TAHLA
1.Pa3yuuBanue u BoinosiHeHue «KoBbIpsi1oukn», « KOBBIPSUIOUKH ¢ IPUTOIIOM»
2.Pa3yunBaHue U BBIIIOJIHEHUE 111ara ¢ MOJIyIpUCceJaHueM (JEMUILINE) Ha OJIHOM HOre, IPSIMOM TaJion
3.«BepéBouka»
5. «HoxHu1p»
Tema 2.4. Tanubl, XOpoBOABI, MY3bIKAJbHBIC HTPBI
1. HoBoroanuii XxopoBog
2. MysbikanbHas urpa «lloBropu 3a MHO# ! »



3. ®uHckuit Tanen «JleTka-eHka»

4. Wcropuko-ObiToBoi Tanew «KpecTbsaHckuii OpaHiby
5. Hctopuko-0biToBoi Tanen «Dapanmgonar»

6. Hcrtopuko-0biToBoii Tanen «Ilomones»

Tpertnii rox o0y4enus
Tema 3.1. Purtmuka
1.0Onpenenenue u nepenaya B ABMKEHUH MY3bIKaJIbHOTO pasMepa 4/4, penpussbl.
2.Y1upaxHeHus Ui pa3BUTUSL OPUEHTALMU B ITpocTpaHcTBe. [locTpoeHne ABYyX KOHIIEHTPUYECKUX KPYTOB.
3.YupaskHeHus AJis pa3BUTHUS «MBIIIEYHOT0» 4yBCTBa
4.YupaxxHeHuUs 17151 pa3BUTHS XyJ0KECTBEHHO-TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
5. ITaprepHas ruMHACTHKa
6.Y1paskHeHus AJis pa3BUTUS OPUEHTALIUU B IPOCTPAHCTBE. «3MENKay, TUHUS, JUaroHallb, KOJIOHHA.
7.Y1paxxHeHus Ul pa3sBUTUs OPUCHTALUU B IIPOCTPAHCTBE. Y IIPaKHEHUS B ITapax.
8. YnpaxHeHus U1sl pa3BUTHsI OPUEHTALMU B IPOCTpaHCTBE. KOHLIEHTpHUecKHue KpyTu.
TeMma 3.2. DjIeMeHTBI KJIaCCHYECKOro TaHIa
1.barman Tanaro mo I, I1, III mo3uiusim Hor.
2.batmaH TaHAt0 «kpectom» 1o I mo3unuu Hor
Tema 3.3. DiieMeHTBI HAPOJHOI0 M HCTOPUKO-0BITOBOI0 TAHLA
1.IToouepenHOE pacKpBITUE U 3aKPBITUE PYK B IIOJIOKEHUHU PYK Ha T0sACE
2.IlonoxeHue Kopiryca, pyK B HCTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE
3. ITonoxxenue pyk: «Jlogoukay, «Kop3nHoukay.
4.1lpucraBHoii mar, I no3uuus Hor.
5. OcHOBHOM 1Iar UCTOPHUKO-ObITOBOrO TaHna «Ilonbka» (My3bIKaIbHBIN pazmep 2/4).
6.0OcHOBHOI L1ar Bajbca
Tema 4.4. Tanubl, XOpoBOABI, MY3bIKAJbHBIC HTPBI
1. HUcropuko-0rsrToBoii Taner «Ilombkay, m/p 2/4
2. «Bamwey, M/p 3/4

I[lnanupyemsble pe3yibTaThbl 00y4eHHUs
K xoHny nepBoro roga o0y4eHus 1eTH J0JIKHBI
3HAMb/NOHUMAMb:
- a3bl KJIACCUYECKOT0, HAPOJIHOTO ¥ HCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA;
- mo3uuuu Hor (1,2,3, HeBBIBOPOTHAs NIEpBasi);



- KJIACCHYECKHUU IOKJIOH;
- Kak IPaBUJIBLHO BBINIOJHATH IOCTAHOBKY KOPITyCa, pyK, FOJIOBBI HA CEPEAUHE 3aJ1a;
- Kak MPaBUJIBLHO BBINIOJHATH 3JIEMEHTHI NAPTEPHON THMMHACTHKY;
ymembw:
- CIylaTh MY3bIKY;
- OPUEHTHUPOBATHCSA B POCTPAHCTBE 3AJIA;
- SMOLMOHAJIBHO OT3BIBATHCS HA MY3BIKY;
- NPaBWJIBHO JBIIIATH;
- [PaBWJIBHO BBIIOJHATH 3JIEMEHTHI U3 a30B KJIACCUUYECKOI0 TAHLA;
- [PaBWIBHO BBIIOJHATH 3JIEMEHTHI IAPTEPHON TMMHACTUKU;
- WrpaTh B TAHUEBAJIbHBIE UTPHI;
- COYMHSITH TAHIICBAJIBHBIC JIBI)KEHUS, HIMIIPOBU3UPOBATH, (haHTa3UPOBATH.

K xoHny BTOpOro roga o0yueHusi 1eTH J0JKHbBI

3HamMv/NOHUMAMD:

- YIIpa)KHEHUs NapTepHON TMMHACTUKY;

- 3JIEMEHTHI KJIACCUYECKOT0 TAHLIA;

- BJIEMEHTHI HAPOJHOT'O M UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA;

- My3bIKaJIbHBIN pa3zmep 2/4, 3/4;

- HICTOPHIO BOZHUKHOBEHHUSI UCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIICB,

ymemp:

- BBITMOJIHATH 3JIEMEHTHI KJIACCUYECKOT0, HAPOJAHOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA;
- HCHIOJHATH UCTOPUKO-OBITOBBIE TaHIIbI «KpecThsiHCKMIA Opaniiby, «Dapangonay, «IlomoHesy.
K xoHny TpeTnero roga o0yueHusi 1eTH JT0JLKHBI

3HamMv/NOHUMAMD:

- YIIpa)KHEHUs NapTepHON TMMHACTUKY;

- 3JIEMEHTBHI KJIACCUYECKOT0 TAHLIA;

- 3JIEMEHTHI HAPOJHOT'O M UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA;

- My3BIKaJIbHBIN pa3zmep 2/4, 3/4;

- HICTOPHIO BOZHUKHOBEHHUSI UCTOPUKO-OBITOBBIX TAHIICB,

ymemp:

- BBITMOJIHATH 3JIEMEHTHI KJIACCUYECKOT0, HAPOJHOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA;
- HCHOJHATH UCTOPUKO-ObITOBBIE TaHLBI «Ilombka», «Banbey.



YueOHblii I1aH, 1 rog o0y4eHust

Ne Ha3ssanue pa3znenos, Tem KosnuecTBo yacoB dopma IpoOMEKYTOUHON
TEOpHUsl IIPAaKTHKa BCEr0 aTTecTallu
1.1 | Putmuxka 2 6 8 3aHATHEe-KOHLIEPT,
1.2 | DneMeHThI KJIACCHYECKOr0 TaHIA - 2 2 KOHLICPTHBIE  BBICTYILIE-
1.3 | DneMeHThI HAPOAHOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA 1 8 9 HUsA
1.4 | TaH1bl, XOPOBO/IbI, My3bIKJIbHBIE UIPBI - 13 13
KontponbHoe 3aHsTHE 2 2
Hroro: 3 29 34
Y4eOHblii MJ1aH, 2 rog 00y4eHust
Ne Ha3ssanue pa3znenos, Tem KosnuecTBo yacoB dopma IpoOMEKYTOYHON
TEOpHUsl IIPAaKTHKa BCEr0 aTTeCcTallu
2.1 | Putmuxka 1 9 10 3aHATHEe-KOHLIEPT,
2.2 | DneMeHThI KJIACCUYECKOro TaHIA - 2 2 KOHLICPTHBIE BBICTYILIE-
2.3 | DneMeHThbI HAPOAHOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIA - 7 8 HUS
2.4 | TaH1bl, XOPOBO/IbI, My3bIKAJIbHBIE UIPBI 1 11 12
KOHTpOJIbHOE 3aHsTHE 2 2
Hroro: 2 32 34
YueOHblii IV1aH, 3 roJ 00y4eHust
Ne Ha3ssanue pa3nenos, Tem KonnuecTBo yacoB dopma IpOMEKYTOYHON
TeOpHUsi IIPAaKTHKa BCEro aTTeCcTallu
3.1 | Putmuka 1 7 8 3aHATHEe-KOHLIEPT,
3.2 | DneMeHThI KJIACCHYECKOro TaHIA 1 1 2 KOHILIEPTHBIE BBICTYTIJIE-
3.3 | DneMeHThI HAPOAHOTO U UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIA 1 7 8 HUsA
3.4 | TaH1bl, XOPOBO/IbI, My3bIKAJIIbHBIE UIPBI 1 13 14
KontponbHoe 3aHsTHE - 2 2
Wroro: 4 30 34




Kanennapusblii yueOnblii rpaguk, 1 rog o0yuenus

Paznen/mecsig CeHTsI0pb | OKTOpb | HOsIOph | mekalOpb | siHBapb | (QeBpaib MapT | ampeib Mai
Putmuka 1 1 1 1 1 1 1
DJeMeHThI KJIaCCUYECKOT0 TaHIA 1 1 1 1 1 1 1
DNeMEHTbl HapOJHOTO U HCTOPHKO-OBITOBOIO 1 1 1 1 1 1 1 1
TaHIa
TaH1bI, XOPOBO/Ibl, MY3bIKJIbHBIC UTPBI 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ITpomexyTo4Has arTecTanus BBICTYII- Kon-
JeHue TPOJIb-
HOE 3a-
HATUE
Bceero: 4 4 4 4 4 4 4 4 2
Kanennapusblii yueOHblii rpaguk, 2 rog o0yueHust
Paznen/mecsig CeHTsA0pb | OKTAOpb | HOsIOph | mekaOpb | siHBapb | (QeBpanb MapT | ampeib Mai
Putmuka 1 1 1 1 1 1 1
DJeMeHThI KJIaCCUYECKOT0 TaHIA 1 1 1 1 1 1 1
DNeMEHTbl HAapOAHOTO U HCTOPHKO-OBITOBOTO 1 1 1 1 1 1 1 1
TaHa
TaH1bI, XOPOBO/Ibl, MY3bIKJILHBIE UTPBI 1 1 1 1 1 1 1 1 1
IIpomexxyTo4yHas aTTecTanys BeicTyn- Kon-
JeHue TPOJIb-
HOE 3a-
HATUE
Bceero: 4 4 4 4 4 4 4 4 2
Kanennapusblii yueOHblii rpaguk, 3 rog o0yueHust
Paznen/mecsig CeHTsI0pb | OKTOpb | HOsIOph | mekalOpb | siHBapb | (QeBpanb MapT | ampeib Mai
Putmuka 1 1 1 1 1 1 1 1
DeMeHThI KJIaCCUYECKOT0 TaHIA 1 1 1 1 1 1 1 1
DNeMEHTbl HapOAHOTO U HCTOPHKO-OBITOBOIO 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TaHa
TaH1bI, XOPOBO/Ibl, MY3bIKJIBHBIE UTPBI 1 1 1 1 1 1 1 1 1
[IpomexyTouHas arrectauus BricTyn- Kon-
JIeHUe TPOJIb-




HOC 3a-
HATUC

Bcero: 4 4 4 4 4 4 4 4

OneHo4yHbIe MAaTEPHAJIBI
OOu1re KpUTEpHH OLICHUBAHUS PE3YJIbTATOB:
- BJIAJICHUE 3HAHUSIMU T10 IPOTPaMME;
- aKTUBHOCTB: Y4acTue B KOHKypcax, (ecTUBaIsIX, CMOTpax;
- yMeHHe paboTaTh Kak CaMOCTOATENBHO, TaK U B KOJIJICKTHBE;
- TBOPYECKUH POCT U JIMYHOCTHBIE JOCTHKEHUSI BOCIUTAHHHUKOB.
MexaHu3MBbI OLICHUBAHHS Pe3y/IbTATOB:
- IIeIarOrMYECKUe HAOIOICHUS;
- OTKPBITBIE 3aHATHUS C MOCIEIYIOIUM 00CYKICHUEM;
- KOHLIEPTHbIE BBICTYIUICHUS;
- ydacTHe B KOHKYypcax, (pecTuBayIsfix, CMOTpax.
DopMbI KOHTPOJIA:
B kon1ie yue6HOro noyroaus o0s3aTeIbHO IPOBOAUTCS UTOTOBBI KOHTPOJIBHBIM YPOK MO KJIaCCHUYECKOMY TaHIly, Ha KOTOPOM IPOBEPSIIOTCS
U YMEHHUsI, TpuoOpeTeHHbIE 32 Kypc 00yUeHHUs..
KoHTpoJibHbIE YPOKH MOTYT OBITh:
- 3aKPBITHIM KOHTPOJIbHBIN YPOK C NPUTJIALIEHUEM aAMUHUCTPALlU TMUMHA3UU;
- OTKPBITBIN MOKa3aTeIbHBINA KOHTPOJIbHBINA YPOK B XOpeorpapuuecKoM Kiacce ¢ MpUrialieHueM poanuTeIIeH;
- MOKa3aTeNbHBIN KJIaCC-KOHIEPT B XOpeorpaduiueckoM Kiiacce;
- I0KA3aTeJIbHBIN KIaCC-KOHLEPT HAa CLEHUYECKOU IIIOIIAKE.
YcaoBus peaju3sanuy NporpaMMbl
Hanuyne npocTopHOro, XOpoIo MpoBeTPUBAEMOTro X0peorpadguyeckoro kKiacca ¢ JepeBIHHBIM 0JI0M;
Hannune 3epkaia Ha 0JIHOM CTEHE XOpeorpaduyecKoro Kiacca B MOJHBIA POCT B3pPOCIOrO YEJIOBEKa;
Hannuue dopTenuano, KOTOPOE NEPUOTUIECKU HACTPAUBAETCS CIICIUATUCTOM-HACTPOUIITIKOM;
Hannune HOTHOTO MaTepuana - COOpHUKH JUIsl 3aHATUH KIIACCHUECKUM TaHIIEM;

Hanwuue aymmoteku, KOMIAKT-AUCKOB € KIIACCUYECKON MY3BIKOW, MY3BIKOW U3 0alIeTOB - 00pa3I[0B KIACCUYECKOTO HACTIEHS,
Hanwnuue Habop ckakanok, Msdei;

Hannune ruMHacTHYECKUX KOBPUKOB;

. Hannuue crieHU4ecKuX KOCTIOMOB.

Kpowme Toro, mpenogaBateneM onpeaesieHbl 0ocoObie TpeOOBaHUS K BHEITHEMY BUY yYalTUXCA.

Buewinuii 6uo ona 3anamuii:

00N U AW

HAaBBIKH

Hannune maruutodona ¢ ayauo u CD-, pidurHocuTenem 1uis npociyMBaHui 3aucei KJIacCuYecKoi My3bIKH, My3bIKH U3 0aJIeTOB U OIep;




- (hopMma 11711 3aHATUI: THMHACTUYECKUN KyTaJbHUK, CHICIIMAIbHAS MATKast 00YBb — «OaJIeTKW», IS 3aHATUN Ha NAIbLAX - Ty — «ITyaHTbD»;

- JUIMHHBIE BOJIOCHI HEOOXOIMMO COOPATh B «IIMIIKY», HU B KOEM CIIy4ae HEJb3sl 3aHUMAThCS C PACITyILICHHBIMH BosiocaMu. [1pu Hamuuuu yénku,
o0s13aTenbHO yOpaTh €€ co 110a, 3aK0JI0B «HEBUIUMKAMIY,

- He00XO0AMMO CHSATH ¢ ce0s BCe yKpalleHHs (CepbIy, Ienu, OpaciaeTsl U T. 11.), 32 KOTOPbIE MOXHO 3aleTIUThCS, [T0LapanaThes, MOPaHUTLCS, H,
HaKOHELl, UCTIOPTHUTD, CIIOMATh, IOPBATh HX.

Cnucok Jimrepartypbl

1. bazaposa H., M»ii B. A30yka knaccuueckoro tanma. — CII6., 2014r.

2. baner. Ypoku: WITIOCTPUPOBAHHOE PYKOBOJICTBO IO OpHUIMAIbHOMN OaneTHo nporpamme. — M., 2014r.

3.Baranosa A. . «OcHOBBI Ki1accuueckoro tanma». — 5. CII6., 2018r.

4. Meccepep A.M. «Ypoku knaccudeckoro tanuay. - CII6., 2017r.

5. Ilyprosa T.B., benukoBa A.H., KBetnas O.B. «Yuure nereit tanuesats». — M., 2003r.

6. Anexcannposa H.A., baner. Taneu. Xopeorpadus. Kpatkuii ciioBaps TaHLIEBaIbHBIX TEPMUHOB U MoHATHH. - CI16.: Jlans, 2020. — 624 c.

7. Anexcanzaposa H.A., T'ony6eBa B.A.: Taner moaepH. IlocoOue st naunnatomux. - CI16.: Ilnanera my3siku, 2020. — 128 c.

8. aBeinoB B.II. Teopus, MeTouKa U MPaKTHKA KJIACCUYECKOro TaHa. YueoHoe nocobue. - CII0.: [Tnanera mysbiku, 2020. — 324 c.

9. HanbmoBa A.A., Jlanbmosa I'.41. Urpaem u noem BMmecte. - M.: Yuurens, 2016. — 133 c.

10. Kucenes I1.A., Kucenesa C.A. [TogBrXHbIE U CIIOPTUBHBIE UTPHI B y4eOHOM IIPOLIECCe M BO BHEYPOUHOE BpeMs. Metoauyeckoe nmocodue. - M.:
[Imanera, 2017. — 272 c.

11. Menuuc H.B., Tkauenko C.I'. BBenenue B knaccudeckuit Tanen. YueoHoe mocoodue. — CII6.: [Tnanera my3sbiku, 2017. — 60 c.
12. Cadponona JI.H. Ypoku knaccuueckoro tanua. - CII6.: Jlans, 2016. — 197 c.

13. @upunesa XK.E., Pa6unkoB A.W. TaHisl u Urpsl 0oJ My3bIKy Ui JeTed JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. YueOHo-MeToauueckoe nocoodue. - CIIO.:
IInanera my3piky, 2018. — 160 c.

Kanennapubliii yyeOHO-TeMaTH4eCKHUi IJ1aH, 1 rox o0yyeHnus

Ne | nara HazBanue pa3zzgena; TemMbl pa3zaeina; TEMbl 3aHATUSA O6wem yacoB | Dopma 3aHATUSA ®dopma KOHTPOJIA
/1

Beenenue. 3HakoMcTBO ¢ npeameTroM «Xopeorpadusy. MHCTpyK- 1 IpyIIIOBas

Ttax 1o Tb

Purmuka

3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTAMH MY3bIKaJIbHON IPaMOThI 1 IpynIoBast

OcBoeHME yIpaXHEHUH JUIsl pa3BUTHSL «MBILIEYHOT'O YyBCTBa» 1 IpynIoBast

9J1eMeHTbI KJIACCHYECKOr0 TaHla

IlocTaHoBKa pyK, HOT, KOpIryca 1 rpynmoBas




DJIeMeHTbI HAPOJHOT0 H UCTOPUKO-0OBITOBOI0 TAHIA

3. ITocTaHOBKA pyK, HOT, KOPIyCa, FOJIOBbI 1 rpynmnoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, My3bIKAJIbHbIC HIPHI
6. Pa3yunBanue nerckoil monbku «JlaBail 1pykuth!» IpyIIOBas
7. PasyunBanue sneMeHTOB feTckoro taHua «Tom u xyom» rpynmnoBas
8. Herckuii Tanen «Ton u xJjon» IPyIIIOBast
Purmuka
9. IIpocTpancTBeHHas opueHrauus. [locTpoeHure B KOJIOHHY 1O OA- 1 rpynIoBast
HOMY, 110 JIBa B IBJKEHUU, HA MECTE
10. VYipaxHeHuss I Pa3sBUTHUA XYJI0KECTBEHHO-TBOPYECKHUX CIIO- 1 IpyIIIOBas
cobHocTeil
DJIEeMEeHTBI KJIaCCHYeCKOro TAHIA
11. [To3uuuu pyk (moaroroBurenbHas, 1) 1 IpyIIOBast
DJIeMEeHTBI HAPOJHOI0 M HCTOPHKO-0bITOBOI0 TAHLIA IpyIIoBast
12. [Tpucrapnoit mar noVI no3unmu (¢ nemu mime u 6e3 1eMu 1ime) 1 rpynnoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI
13. IToctaHOBKa pyK, HOT, KOpITyca, TOJIOBBl B HCTOPUKO-OBITOBOM 1 IpyIIIOBas
tanue Ila e rpac (m/p 2/4)
14. PazyunBanue 31eMEHTOB UCTOPHUKO-ObITOBOro Tanua Ila me rpac 1 IpyIIOBas
(M/p 2/4)
15. KoutpoabHoe 3ansitue mo teme «J/lerckmii tanen «Tom m
XJ101D»
Purmuka rpynmnoBas
16. OneMeHThl IAPTEPHON TUMHACTUKU 1 IpyIIoBast
DJIEeMEeHTBI KJIaCCHYeCKOro TAHIA IpyIIoBast
17. [Tozunuu vor (VI, 111, 1, 1T) 1 rpynnoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI
18. Mys3sbikasibHas urpa «Baumanue, myssika!l» 1 IPYIIIOBas
19. TanuesanbHbIil 9TI01 «Bo caay i, B oropoze!» 1 IpyIIOBas
20. TanuesanbHbIi 3TI01 «Bo cagy i, B oropoze!» 1 IPYIIIOBas
21. My3bikasibHas urpa «Y3Hail CBOIO My3bIKY ! » 1 IpyIIOBas
22. My3blkasibHas Urpa «Y3Hail CBOIO My3bIKY ! » 1 IPYIIIOBas
23. TanueBanbHbIN 3TIOA, «] IMHTBUHBD) 1 rpynnoBas




24. TanueBanbHbIi 3TIOA, «] IMHTBUHBD) 1 rpynnoBas
Purmuka
25. Omnpenenenue u nepenaya B JABWKEHUU XapakTepa, TEMIIA, AUHA- 1 rpyIIoBas
MUYECKUX OTTEHKOB B MY3bIKE
26. YpaxHeHUs Ul pa3BUTUS OTAEIBHBIX IPYIIT MBIIIL] 1 IPYIIIOBas
JIEMEHTBI HAPOJHOI'0 H HCTOPHKO-0BITOBOI0 TAHIIA
27. [Iputonel (o1MHapHbIE, 1BOMHBIE, TPOMHBIE) IPYIIIOBas
28. Xnonku (oAMHApHBIE, ABOMHBIE, TPOMHBIE) IpyIIOBast
29. «OKypaBnuHbIii mar» (1ar ¢ moAcKOKOM) IpynIoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, My3bIKAJIbHbIE HIPHI
30. Purmuueckas pasmunka «Komo60k» 1 IpyIIOBast
31. Purmuueckas pasmunka «Komo60k» 1 IpynIoBas
32. Purmuueckas pasmunka «Komo60k» 1 IpyIIOBast
33. @paniysckas necHs-urpa « TaHel MaJICHbKUX YTAT» 1 CpYIIOBast
34. KonTpoJsbHoe 3ansiTusi o TeMe «TaHenm MajleHbKUX YTST» 1
Kanennapubliii ydeOHO-TeMaTH4eCKHUI IJ1aH, 2 1o 00y4eHHs
Ne Jara HasBanue pasnena; Temsl paszzena; TEMbI 3aHATUS O6wem yacoB | Dopma 3aHATHSA ®opMa KOHTPOJIA
/o
Purmuka
1. Beenenue. 3HakoMCTBO ¢ nipeaMeToM «Xopeorpadus». MHCTpyK- 1 IpyIIIOBas
tax 110 Th. Mnctpykrax no Th.
2. VYnpakHeHUs! Ha Pa3BUTHE XYJOXKECTBEHHO-TBOPYECKUX CHOCOO- 1 IpyIIoBast
HOCTEH
DJIEeMEeHTBhI KJIaCCHYeCKOro TAHIA
3. PazyunBanue u BbIOJHEHUE OaTMaH TaHIIO Briepel, B cTopoHy (I 1 IpyIIIOBas
MO3UILIMSI HOT)
JIEMEHTBI HAPOJHOI'0 H HCTOPHKO-0BITOBOI0 TAHIIA
4. PasyuuBanue u BbimonHeHue «KoBbIpsuioukn», «KOBBIpSAIOUKH € 1 IpyIIIOBas
IIPUTOIIOM»
5. Pa3yunBaHue U BBINOJIHEHME LIara C IOJYNPUCEAAHUEM (IEMU- 1 rpyNIoBast

IJIME) HA OJHOM HOTe, MPSAMOU raJion




TaHubl, XOPOBO/1bl, MY3bIKAJTbHbIE HTPbI

6. [TocranoBka pyk, Hor, koprnyca B UBT «Kpectbsnckuii Opaniby 1 IpyIIIOBas
(m/p 2/4)

7. «OKypaBnuHbIii mar» (1ar ¢ moAcKOKOM) IpynIoBas

8. Onementsl UBT «KpecThsiHcKuil Opanib» B mape (M/p 2/4) IpyIIoBast
Purmuka

9 CuubHble U crabble JOIH IPYIIIOBas

10. [TpocTpancTBeHHast opueHTanus (CBOOOAHOE pa3MelleHHe, BO3- IpyIIIOBas
BpallleHUE B KOJIOHHY, KPYT, JINHUIO)
JIEMEHTBI HAPOJHOI'0 H HCTOPHKO-0BITOBOI0 TAHIIA

11. «BepéBoukan IpynIoBas

12. UBT «Kpectbsinckuii Opansb» B mape (M/p 2/4) IpyIIoBast
TaHupbl, X0poBOAbI, My3bIKAJIbHbIC HIPHI

13. HoBoronHuii xopoBoa 1 IpyIIoBast

14. Hosoroaxuii xoposoa 1 IpyIIOBas

15. Hosoroaxuii xoposoa 1 IPYIIIOBas

16. KonTpoJsbHoe 3ansitue no reme «HoBorognmii xopooa» 1 IpynIoBast
Purmuka

17. My3bIKanbHbIH pa3mep 2/4, 3/4 1 IpyIIoBast

18. IlapTepHast THMHACTUKA 1 IpyIIOBast
JIEeMEHTBhI KJIaCCHYeCKOro TAHIA

19. ITepern6n1 kopmyca (mop ae 6pa) 1 rpyIIoBas
JIEMEHTBI HAPOJHOI'0 H HCTOPHKO-0BITOBOI0 TAHIIA

20. «Hoxuauupsn» IpyIIoBast

21. UBT «®apannona» M/p 3/4 rpynmoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI

22. DunHckui Tanen «JIeTka-eHkay | IpyIIOBast

23. Punckuil TaHen «JIeTka-eHkay 1 IpynIoBas

24. Mys3ssikasibHas urpa «IloBropu 3a MHO# ! » 1 IpyIIOBas

25. Mys3sbikasibHas urpa «IloBropu 3a MHO# ! » 1 IPYIIIOBas
Purmuka

26. IIpocTpaHcTBeHHas opueHTalus (KpyT-JI1HMSI) IpyIIOBas

27. YnpakHEeHUs] Ha pa3BUTHE «MBIIIEYHOIO YYBCTBa» M OTHEJIbHBIX rpynmnoBas




IPYIII MBIIIIL

DJIeMEeHTbI HAPOJHOI0 U HICTOPUKO-OBITOBOI0 TAHIA

28.

UBT «Papanpmona» m/p 3/4 IpynIoBast
29. UBT «Ilonmones» m/p 3/4 IpynIoBast
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI
30 Taneu-urpa «Mbsl - MOpsiKH!» 1 IpyIIoBast
31. HBT «®Papannona» mM/p 3/4 1 rpynnoBas
32. UBT «Ilonmones» m/p 3/4 1 IpynIoBast
33. UBT «Ilomones» m/p 3/4 1 IpyIIoBast
34. KonTtposbHoe 3ansitne mo teme «McTopuko-0bITOBOM TaHel 1 IpyIIIOBas
«KpecTbsiHCKHI TaHen», M/p 2/4.
Kanennapubliii ydeOHO-TeMaTH4eCKHUI 1J1aH, 3 ro o0y4eHHs
Ne Jara HasBanue pasnena; Temsl paszzena; TEMbI 3aHATUS O6wem yacoB | Dopma 3aHATUSA ®opMa KOHTPOJIA
/o
Purmuka
1. Nuctpykrax no Th. IloBropeHue n3y4eHHoro. 1 IPYIIIOBas
2 Omnpenenenue U nepegadya B JBUKEHUU MY3BIKAJIBHOTO pa3Mepa 1 IpyIIIOBas
4/4, penpusbl.
3. VYopakHeHus: A8 pa3sBUTUS OpUEHTALMM B IpocTpaHcTse. Ilo- 1 rpynIoBast
CTPOEHME JBYX KOHLIEHTPUUYECKUX KPYTOB.
4. YpaskHeHus 11 pa3BUTHS «MBIILIEYHOI0» YyBCTBA 1 IpyIIoBast
5. VYopaxkHeHuss Uisl pa3BUTUS XYJI0KECTBEHHO-TBOPUECKHUX CIIO- 1 rpynIoBast
COOHOCTEH.
JIEeMEeHTBI KJIaCCHYeCKOro TAHIA
6. barman Tangro no 1, 11, 111 mo3unpsm Hor. 1 rpynnoBas
DJIeMEeHTBI HAPOJHOI0 ¥ HCTOPHKO-0ObITOBOI0 TAHLIA IpynIoBast
7. [TepeMeHHbIH 1pOOHBIi mIar 1 rpynmnoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI IpyIIoBast
8. OcHOBHOH 1I1ar, UICTOPUKO-ObITOBOM TaHell «lloabka», My3bIKallb- 1 rpyIIoBas
HBIN pazmep 2/4
9. BbllloJIHEHUME OCHOBHOIO 1ara IOJbKM B Hape., HUCTOPUKO- 1 IpynIoBast




Ob1TOBOI Tanen «Iloyibka», My3bIKaJIbHBIN pazmep 2/4

Purmuka

10. Pa3yunBaHue 37€MEHTOB IapTEPHON ITMMHACTUKH IpynIoBast

11. BeinonHenue ynpakHEHMH I pa3BUTUS  XYJI0’KECTBEHHO- rpynIoBast
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN
DJIEeMEeHTBI KJIaCCHYeCKOro TAHIA

12. barman Tanaro «kpectom» 1o I mo3unuu HOr IPYIIIOBas
DJIeMeHTBI HAPOJHOI0 ¥ HCTOPHKO-ObITOBOI0 TAHLIA

13. IToouepenHoe packpbITHE U 3aKPBITUE PYK B IOJIOKEHMM PYK Ha rpynIoBast
1osICe

14. [TonoxeHue Kopiyca, pyk B HICTOPUKO-OBITOBOM TaHIIE IPYIIIOBas

15. «Jlo-3a-110», ucTOpuKO-ObITOBOM TaHel «Ilosbkay», My3bIKaIbHbIHI rpynmnoBas
pasmep 2/4.

16. KonTposibHOe 3aHsAiTHE N0 TeMe: «JIEMEHTbI HCTOPHKO- rpynIoBast
O0bITOBOro Tanuna «llonbka», My3bIKaJbHBIH pa3mep 2/4»
Purmuka

17. VYpakHeHus Uil pa3BUTHS OPUEHTALMM B IPOCTPAHCTBE. «3MEil- rpynmnoBas
Ka», JINHUS, IMarOHajlb, KOJOHHA.

18. VYopaxkHeHuss JUisl pa3BUTUS OpHUEHTAlMM B IPOCTPAHCTBE. rpynIoBast
YipaxHeHus B Ilapax.
DJIeMEeHTBI HAPOJHOI0 ¥ HCTOPHKO-0ObITOBOI0 TAHLIA

19. ITonoxxenue pyk: «Jlogoukay, «Kop3nHoUKay. IPYIIIOBas

20. IIpucraBHon war, 111 mo3uius HOr. IpynIoBas
TaHupbl, X0poBOAbI, My3bIKAJIbHbIC HIPHI

21. «BuzaBu», ucropuxo-ObiToBoii Taner «llombka», My3bIKaJIbHBIHI rpynmnoBas
pasmep 2/4.

22. Pucynok TaHua, uctopuko-0bitoBoii Tanen «Ilonpkay, My3bIKalb- rpynmnoBas
HBIN pazmep 2/4.

23. Pucynok TaHua, uctopuko-0biroBoii Tanen «Ilonpkay, My3bIKalb- rpynmnoBas
HBIN pazmep 2/4.

24. [To3uumu Hor, «Banbcy, My3bIKalbHbIH pa3mep 3/4. IPYIIIOBas

25. «MasiTHUK», O3UIIMH HOT, «Banbcy», My3bIKalbHbIN pazmep 3/4. IPYIIIOBas

PurMmuka




26. VYopakHeHus A1 pa3BUTUS OpUEHTAlMM B IpocTpaHcTBe. Kon- IpyIIOBas
LIEHTPUYECKUE KPYTH.
JIEMEHTBI HAPOJHOI'0 H HCTOPHKO-0BITOBOI0 TAHIIA

27. VI no3unus HOr, MO3ULMU PYK, «Banbecy», My3bIKaIbHBIIN pa3Mep rpynmnoBas
3/4.

28. Pas balance, no ogaomy. «Banbey», My3bIkalibHBIN pasmep 3/4. IpynIoBast
TaHupbl, X0poBOAbI, MY3bIKAJIbHbIE HIPHI

29. Pas balance, B nape, nuiom k apyr apyry, «Banbc», My3bIKalib- rpymnmoBas
HBIN pazmep 3/4.

30. «MasTHHK» B mape, «Bayibey, My3bIKaibHbIH pasmep 3/4. IpyIIOBas

31. BanbcoBass nopoxka Brnepen, «Banbcy», My3bIKaJIBHBIA pasMep rpynmnoBas
3/4.

32. BanbcoBblii moBopoT , «Banbey, My3bIKalibHBIN pazmep 3/4. IPYIIIOBas

33. Pab6ota B nmape, «Basbc», My3bIkanbHbIN pazmep 3/4. IpyIIoBast

34. KonrponsHoe 3anstHe mo Tteme: «lcTOpuKo-OBITOBOM TaHel rpynIoBast

«[lonmpkay», My3bIKaIbHBIA pazMep 2/4». «Banbc», My3bIKalIbHbIHN
pasmep 3/4
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